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PLANO DE TRABALHO DO PROPONENTE

1. DADOS DO PROPONENTE:

OBJETIVO
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' ENTIDADE PROPONENTE: CNPJ N°:

Circulo de Trabalhadores Cristaos de Gravata 10.313.880/0001-00

ENDEREGO: Rua Cleto Campelo, 96 — Centro — Gravata — PE
CIDADE: Gravata | UF: PE | CEP: 55641-000 Telefone: E-mail:

. ctcgravata@amail.com
CONTA CORRENTE: BANCO DO BRASIL: | AGENCIA: | PRACA DE PAGAMENTO:
15.104-1 001 0922-9 Gravata
Nome do Responsavel pela Entidade: CPF:
Edjane Cabral da Silva Santos Ohmeasee 00
RG / Orgao Expedidor: Cargo: Funcao:

ﬂ SDS Presidente
Endereco completo: CEP: Telefone:

Ru I rado | Sseé2-112 | (1) N
2. OUTROS PARTICIPES (Interveniente ou Executor)

' Orgaolinstituicéo: CNPJ: E-mail:
Pastoral da Pessoa Idosa |
Endereco completo: (DDD)Telefone: CEP:
Paroquia de Sant’Ana — Centro - Gravata — PE 55641-000
Nome do responsavel pela instituicdo: CPF:

Maria Valdenice Barbosa do Carmo
RG/Orgéo expedidor: Cargo: Funcao: Matrigula:

ﬂ SDS/PE Coordenadora
Endereco completo: CEP: (DDD) Tel.

_Ru_ab - Boa Vista — Gravatd - PE | 55644-120 (81)

3.DESCRIGAO DO PROJETO:

PROJETO 60+ V

Nome do Projeto

Periodo da Execugdo:

Inicio

Término

IDA Setembro

Dezembro/2024

3.1 IDENTIFICACAO DO OBJETO

Cooperacéo financeira através do Fundo Municipal do Idoso com recursos oriundos da
Campanha Ledo Amigo da Crianga, do Adolescente e dos idosos- 2024, objetivando a execucéo
do PROJETO 60+VIDA que contempla o0 municipio de Gravata, apresentado para a execugéo de
acdes socioassistenciais de Protegao e Promogao dos Direitos da Pessoa Idosa em situacao de
vulnerabilidade e risco, conforme projeto que faz parte integrante deste plano.
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4. JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO

Segundo a Organizagdo Mundial da Salide (OMS), idoso é todo individuo com
60 anos ou mais. Todavia, para efeito de formulagdo de politicas publicas, esse limite minimo
pode variar segundo as condi¢des de cada pais. Ainda segunda a OMS as estimativas é que até
2025 o Brasil sera o sexto pais do mundo com maior niumero de pessoas idosas.

Portanto com essa evolugéo se faz necessario agdes que produzam qualidade
de vida para esse publico, que atendam suas necessidades fisicas, sociais e mentais,
oportunizando que as pessoas idosas possam acessar os seus direitos e possuir um envelhecimento
digno e saudavel enquanto cidados.

O envelhecimento constitui uma realidade preocupante em todo o mundo. A
mudanga do perfil demografico populacional acarreta mudangas bruscas, devido ao aumento
consideravel do numero de idosos frageis e/ou necessitando de institucionalizacao.

Diante deste contexto o PROJETO 60+ VIDA, surge da constatagdo da
necessidade atender esta populagéo, que cresce a cada ano , visando minimizar o agravo do
grau de dependéncia dos idosos, o isolamento social, diminuir o niumero de institucionalizacées e
hospitalizagbes, aléem de promover o fortalecimento de vinculo familiar e comunitario, garantindo
ao idoso um atendimento respaldado em seus direitos, sendo valorizado em sua singularidade e
totalidade, estimulando sua autonomia, independéncia e seu protagonismo social, contribuindo
para o envelhecimento com dignidade e qualidade de vida.

A pretens&o das entidades parceiras na execugéo desde projeto € que nossos
amigos idosos acreditem e reflitam que a felicidade ndo envelhece, e apesar das marcas
adquiridas ao longo da vida, & possivel Viver Feliz.

Nesse sentido a proposta do projeto de coaduna com os objetivos do Estatuto
do Idoso que diz que € dever da familia, da sociedade e do estado, amparar as pessoas idosas,
assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem estar e
garantindo-lhes o direito a vida.

1.0 OBJETIVOS:

5.1 Geral:

Proporcionar um atendimento com qualidade, respeitando as limitagées e
potencialidade da pessoa idosa, através de atividades e agdes socioculturais e educativas que
visem fortalecer os vinculos familiares e comunitarios, bem como melhorar a qualidade de vida,
contribuindo o envelhecimento ativo, saudavel e auténomo dos idosos assistidos pelas
instituicbes parcerias.

5.2 Especificos:

« Desenvolver atividades de socioassistencias a pessoas idosas:
Promover atividades de apoio as familias dos idosos assistidos:

* Desenvolver atividades educativas, culturais e de Lazer, visando a sociabilidade e
recuperacéo da autoestima;

» Realizar encontroS INTERGERACIONAIS, visando a integracdo e convivéncia familiar e
comunitaria

» Realizar visitas domiciliar para acompanhamento ao idoso;

o Compartilhar com a familia a proviséo de cuidados essenciais aos idosos e prevencao de
situagdes riscos pessoal do idoso;

» Firmar parcerias e aliangas com o poder publico e privado;

» Estimular agbes que reforgam a viséo dos idosos enquanto cidad&os ativos:
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« Estimular aspectos cognitivos: atengéo, coordenagao, memdria e percepcao;
e Incentivar a participa¢do da familia e da comunidade na atenc¢do ao idoso.

6.0 PUBLICO DESTINATARIO
Seréo beneficiados 74 ldosos de ambos os sexos, com 60 anos ou mais, em
situacdo de vulnerabilidade social e pessoal, assistidos pelo Circulo de Trabalhadores Cristdos
de Gravata e Pastoral da Pessoa Idosa.

6.1 BENEFICIARIOS DIRETOS

Discriminacdo PUBLICO DESTINATARIO

Circulo de trabalhadores Cristdos de Gravata 15 idosos
Pastoral da Pessoa Idosa 59 idosos

Total 74

7.0 PERIODO DE EXECUGAO DO PROJETO

Setembro I Outubro | Novembro { Dezembro

8.0 METODOLOGIA

A proposta metodoldégica do projeto para o alcance seus objetivos, esta
fundamentada nos principios da dignidade e da equidade da pessoa idosa e sera planejada de
acordo com o perfil @ demandas dos idosos (as) beneficiados, levando em conta a realidade e a
particularidade dos mesmos.

Serdo realizadas atividades de intervencdo de forma coletiva e individual,
visando a elevagdo da autoestima, convivéncia social, cultural, lazer e conscientizagdo sobre a
garantia dos direitos da pessoa idosa.

Buscando o fortalecimento dos vinculos familiares seréo realizados encontros
com as familias, onde serdo abordados temas especificos para incentivar o convivio, o
fortalecimento de vinculos, lagcos de pertencimento, o compartihamento das situagdes
vivenciadas, a troca de experiéncias.

Também serdo realizadas visitas domiciliares mensais, visando estabelecer
junto aos familiares, um suporte mais adequado as necessidades especificas da pessoa idosa,
procurando informar, esclarecer e conscientizar sobre cada aspecto no cuidado com o idoso.
Esse acompanhamento domiciliar sera feito mensalmente pela Sociedade Sao Vicente de Paulo
e a Pastoral da Pessoa Idosa e sera planejado para contemplar as necessidades especificas de
cada familia visitada.

A acbes serao planejadas de forma coletiva, envolvendo a equipe de execugédo
das entidades parceiras e familiares.

- (gCSSOU«V :




e-msil ctog svete@bol com br

9.0 CRONOGRAMA DE EXECUGAO DE ATIVIDADES:

CIRCULO DE TRABALHADORE S CRISTAO S DE GRAVATA

Filimdo 8 Federscic de Trabslhadores Cristdos de Pernambuce
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i ACAO ATIVIDADE Duragdo - Meses
10 20 30 40
' Planejamento Realizar reunido com a equipe das | X
| entidades parceiras
|
l
' Melhoria da qualidade de vida | Aquisicdo de alimentos para o| X X X X
dos idosos, preparo de alimentacdo saudavel
e equilibrada, adequada ao idoso.
E Realizacdgo de oficina de
alimentacao saudavel
Promogdo da melhoria da | Aquisicdo de material de limpeza | X X X X
saude, prevencdo e bem-estar | material de limpeza e higiene
pessoal.
Melhoria das instalagdes, com | Aquisicdo de  material de | X X X
vista a garantir a seguranga e | construgdo e mao de obra
integridade dos idosos. (pedreiro) para reparo e
manutencdo da sede, visando
garantir um melhor atendimento
' Acompanhamento dos idosos | Visita domiciliar realizadas pela | X X X X
| e familiares Pastoral da Pessoa Idosa e
; Vicentinos
Promover acées de interacao, | Realizar encontros X X X
lazer e culturais intergeracionais, cuturais e lazer
para promog¢ao convivéncia social,
familiar e comunitaria
Monitoramento e avaliagao Documentar com fotos e relatérios | X X X X
e realizar reuniao com a equipe de
execucao das instituices
parceiras para avaliar as agles
planejadas
Relatério final e prestacdo de
contas

10. FONTE FINANCIADORA

FUNDO MUNICIPAL DO IDOSO/GRAVATA:

VALOR: R$ 25.000,00

=
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10.1 PLANO DE APLICAGAO FINANCEIRA
N° ESPECIFICACAO QUANT. VALOR VALOR TOTAL CONCEDENTE | PROPONENTE
UNIT. MENSAL 4 MESES COMmI ENTIDADE
1.0 RECURSOS HUMANOS (até 60%)
- Remuneragdo do pessoal técnico, administrativo e operacional que atua regulamente na proposta de atendimento;
Encargos sociais que incidem sobre a remuneracao.
1.1
1.2
1.3
SUBTOTAL
2.0 MATERIAL DE CONSUMO
21 Alimentagdo (atividades e cestas basicas) 100 cestas 60,00 1.500,00 6.000,00 6.000,00
2.2 Material de higiene (fraldas) e limpeza 40 kits 70,00 700,00 2.800,00 2.800,00
2.3 Agua, gés, eletricidade, combustivel
24 Materiais pedagdgicos diversos que
Precisem ser regularmente repostos
(materiais p/ as oficinas de arteterapia)
2.5 Uniformes
2.6 Materiais esportivos que precisem
Ser regularmente repostos
2.7 Materiais de escritorio e didatico 04 kits 150,00 150,00 600,00 600,00
SUBTOTAL 9.400,00
3.0 MATERIAL PERMANENTE
3.1 Equipamentos
-CPU 01 1.500,00 375,00 1.500,00 1.500,00
3.2 Mobilidrio
- Mesas ¢/ cadeiras 02 300,00 150,00 600,00 600,00
3.3 Instrumentos e utensilios que ndo
precisem ser regularmente repostos
3.4 Acervo (livros, videos, brinquedos, etc.)
SUBTOTAL 525,00 | 2.100,00 2.100,00
N° ESPECIFICACAO QUANT. VALOR VALOR TOTAL CONCEDENTE | PROPONENTE
UNIT. MENSAL comi ENTIDADE
1.0 OUTRAS DESPESAS
4.1 Pagamento de servico de apoio cuja
ocorréncia seja eventual (reparos,
manutengdo de equipamentos, etc.)
- Aquisicdo de materiais e mdo de obra p/
reparos e manutencdo da sede do Circulo
para um melhor atendimento. 04 kit 3.075,00 3.075,00 | 12.300,00 12.300,00
4.2 Material grafico (producdo de folheto,
folders, cartazes, faixas)
4.3 Reproducdo de material (copias)
4.4 Despesas com comunicagdao (telefone,
correios, internet)
4.5 Excursdo pedagodgica e de lazer 01 1.200,00 300,00 1.200,00 1.200,00
4.6 | Capacitacgio e  treinamento  dos
profissionais que atuam na proposta
4.7 Ajuda de custo para transportes de
Profissionais envolvidos nas acbes do
projeto e atendidos/as
4.8 Contador
SUBTOTAL 3.375,00 | 13.500,00 13.500,00
TOTAL GERAL 25.000,00

s =
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10.2 CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
VALOR 1° 2° 3° 4° 5° 6° TOTAL
MENSAL
Alimentacéao 1.500,00 | 1.500,00 | 1.500,00 | 1.500,00 6.000,00
Material de 700,00 700,00 700,00 700,00 2.800,00
limpeza e
_higiene (fraldas)
Materiais de 150,00 150,00 150,00 150,00 600,00
escritério e
didaticos
Material de médo | 3.075,00 | 3.075,00 | 3.075,00 | 3.075,00
de obra
construcéo para
reforma da sede
e local das
oficinas
Equipamento 1.500,00 1.500,00
600,00 600,00
Mobiliario
Excursao 1.200,00 1.200,00
(Laser)
TOTAL 5.425,00 | 7.225,00 | 6.925,00 | 5.425,00 25.000,00
10.3 - SINTESE DO ORGAMENTO DO PROJETO
ITENS DE CONCEDENTE/FUNDO | PROPONENTE/ENTIDADE | TOTAL
DESPESAS DO IDOSO .
RECURSOS
HUMANOS
METERIAL DE 9.400,00 9.400,00
CONSUMO
MATERIAL 2.100,00 2.100,00
PERMANENTE
OUTRAS 13.500,00 13.500,00
DESPESAS
TOTAL GERAL: 25.000,00
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11. RECURSOS DISPONIVEIS (CONTRAPARTIDA)

O Circulo de Trabalhadores Cristdos de Gravatd possui sede propria com a seguinte

estrutura:

e Circulo de Trabalhadores Cristios de Gravata

LOCAL

INSTALAGCOES

EQUIPAMENTO

. Centro de Formacédo |04 salas, 01 cozinha, terrago
e 03 banheiros.

Maria Medianeira
(Bairro Novo)

. Sede da Entidade
(Centro)
banheiro.

01 saléo social, 01 galpéao, 01
secretaria, 01 cozinha e 01

. Centro de Formacgédo |02 salas, 01 cozinha, 03

Laura Vicuia (Bairro
Maria Auxiliadora).

banheiros.

Todas as salas equipadas com
bancas, cadeiras e mesas e pré-
escolar;

Geladeiras, fogbes industriais,
armarios e liquidificadores;
Freezer, Datashow, computador
com impressora, e cadeiras para
reuniao.

1.1 RECURSOS HUMANOS

FUNGAO QUANTIDADE QUALIFICAGAO
Coordenagéo Geral 01 Superior (letras)
Auxiliar Administrativo 01 Ensino médio
Educador social 01 Superior (servigo social)
Assistente educacional 01 Ensino médio
Servigos Gerais 01 Ensino fundamental
Agentes Pastorais 06 Ensino médio
Agentes Pastorais (lideres comunitarios) 02 Ensino superior
Total 13

12 . DECLARAGAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova
junto ao COMI — Conselho Municipal do Idoso de Gravata , para os efeitos e sob as penas do
art. 299 do Cédigo Penal, que inexiste mora ou débito junto a qualquer érgdo ou instituicdo da
Administragdao Publica Estadual direta ou indireta que impeca a transferéncia de recursos
oriundos de dotagdes consignadas no orgamento do Estado, na forma deste plano de

trabalho.

Gravata, 03 de setembro de 2024

Local e data

Sy Bloua ol S s i

Assinatura
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13. DATA E ASSINATURA DO PROPONENTE

Gravata, 03 de setembro de 2024 (ﬁ f&//—e (;7&1{9/14 G;é géj{é gmﬁ) .

Local e data Assinatura do Proponente

14. APROVAGCAO PELO CONCEDENTE

APROVADO

Gravata / /

Assinatura/carimbo do concedente




